﻿Marileritualuri Cuvînt înainte Puține substanțe au puteri magice mai mari decît sarea Originea ei din apa mării —sursa întregii vieți— a făcut să fie considerată ca miraculoasă din vremuri imemoriale Foarte mulți oameni consideră că e semn rău, prevestitor de necazuri și nenorociri, dacă verși sarea, și spun că singura modalitate de a preveni aceste nefaste evenimente este să iei de trei ori, cu mîna dreaptă, sare din cea vărsată și s-o arunci peste umărul sting, asta pentru că se crede că spiritele rele stau întotdeauna în stînga celor pe care îi urmăresc Dacă solnița stă în centrul mesei, exact între două persoane care mănîncă, și nu pe una dintre laturi, cît mai la margine, e semn că în curînd cei doi se vor certa în schimb, dacă 5 înainte de a se așeza la masă, gazda îi oferă musafirului solnița, e semn de mare încredere și respect Cu toate că trăim la finele secolului XX, încă mai există destui care cred că e bine să-i dai unui nou-născut cîteva granule de sare, înainte de a-1 alăpta Plînsul copilașului într-un asemenea caz e semn de noroc și înseamnă că acel copil nu va plînge foarte mult în timpul vieții O altă credință populară este că în primele luni de viață, cel puțin, bebelușului trebuie să i se coasă de scutece un săculeț, un pliculeț cu sare, care îl va proteja contra duhurilor rele, întotdeauna gata să ia înapoi sufletul noului născut De asemenea, un obiect sau o haină despre care se consideră că aduc ghinion pot fi transformate în talismane norocoase dacă sînt purificate de vibrațiile negative prin ținerea lor în sare sau apă cu sare Poate că există o persoană pe care n-ați mai vrea s-o vedeți că vă trece pragul E perfect posibil dacă presărați sare pe locul unde a stat acea persoană ultima oară Apoi presărați sare pe prag și spuneți cu voce tare sau în gînd: „Dus să fii! Dus să fii! Sarea te duce de unde n-o să mai vii” In plus, numeroase persoane spun că presărarea unui vîrf de cuțit de sare pe documentele importante sau pe cărțile de joc aduce noroc la bani și în tranzacții; alții nu ar intra într-o casă străină pînă nu ar arunca mai întîi puțină sare pe prag pentru ca vibrațiile negative să fie înlăturate, asta pentru că sarea este considerată dușmanul de temut al 6 duhurilor rele Cele 14 ritualuri, care urmează, declanșează puteri magice ce pot servi de la vindecări miraculoase, pînă la materializarea îngerului păzitor, însă aceste ritualuri nu se pot face fără ca materia primă, sarea însăși, să fie purificată S-ar putea ca acest lucru să vi se pară ciudat, sarea fiind O purificatoare Cu toate acestea, este necesară, ceea ce în limbaj magic se numește personalizarea sării, adică adaptarea ei la vibrațiile dumneavoastră, căci pînă s-o cumpărați de la magazin ea a trecut deja prin multe mîini; ritualurile sînt cu atît mai puternice dacă sarea este impregnată cu vibrațiile dumneavoastră personale Magicienii adevărați folosesc întotdeauna pentru ritualurile cu sare o cameră anume, în care nu se locuiește și nici nu se intră în alt scop, precum și o masă anume Desigur, cei mai mulți dintre dumneavoastră nu au posibilitatea și spațiul necesar, și atunci cel mai important lucru este să folosiți pentru a face aceste ritualuri ACEEAȘI încăpere de fiecare dată, indiferent de destinația obișnuită a încăperii Chiar și în bucătărie e posibil „Masa magică” poate fi orice suprafață plană — cu condiția să fie ACEEAȘI DE FIECARE DATĂ Cele mai multe dintre aceste ritualuri sînt simple și ușor de făcut, sarea fiind singurul „echipament” magic de care aveți nevoie Există însă și un ritual pentru cîștigul financiar unde este nevoie și de email Dacă nu puteți obține email, țineți moneda în sare vreme de trei ore înainte de a o pune în portofel 7 INTRO D U CERE Principalul obiectiv al acestei cărți este, stimate cititor, prezentarea unei metode simple, dar cu adevărat magice, prin care viața oricui poate fi îmbunătățită Miracolul constă în faptul că această metodă uluitoare se bazează în întregime pe SARE, pe folosirea ritualică a sării obișnuite de bucătărie Proprietățile purificatoare ale sării sînt cunoscute de mii de ani și există o mulțime de superstiții legate de sare, superstiții ce sînt, totuși, adevărul adevărat De ce? O veți afla de îndată ce începeți să aplicați unul dintre următoarele ritualuri Da, chiar dumneavoastră veți fi martor și veți beneficia de uluitoarea putere magică a sării Ritualurile cuprinse în această carte sînt atît de simple că și un copil le-ar putea face Nu veți găsi aici descîntece cu cuvinte imposibil de pronunțat și nici un fel de lectură greoaie Practica, nu teoria, duce la perfecțiune ATENȚIE! în afară de cazurile cînd se indică o anume zi și o anume oră pentru a face un ritual, aceste metode magice pot fi aplicate în orice zi și la orice oră 8 înainte de a începe oricare dintre ritualuri e neapărat necesar ca sarea pe care o folosiți și care este sare obișnuită de bucătărie, cumpărată de la orice magazin, să fie purificată Procedeul este foarte simplu: Trebuie să aveți o încăpere specială pentru ritualurile cu sare (vezi Cuvîntul înainte), o masă magică (idem) și un recipient de plastic cu capac Masa magică trebuie așezată în centrul încăperii; sarea trebuie pusă din pungă, sticla sau cutia în care ați cumpărat-o în recipientul de plastic Această sare trebuie folosită NUMAI pentru scopuri magice, așa că va trebui să cumpărați un pachet nou de sare dacă vreți să faceți ritualurile NU folosiți sarea dintr-un pachet deja desfăcut, este foarte important Puneți recipientul cu sare în centrul mesei magice (cu capacul pus atunci cînd nu e folosit) și țineți-1 acolo mereu, cu excepția ritualurilor în cadrul cărora se cere să scoateți sarea afară De asemenea, este extrem de important ca nimeni în afară de dumneavoastră să nu mai intre în încăpere cînd faceți ritualurile 9 PURIFICAREA SĂRII Intrați în camera magică (puteți purta orice fel de vestmînt doriți, atît pentru purificare cît și pentru ritualuri, cu condiția să nu fie prea strimte sau să vă incomodeze — trebuie să vă simțiți foarte bine) și stați în picioare lîngă masa magică Respirați adînc, cît de lent puteți, relaxați-vă complet, fizic și mental Cînd sînteți total relaxat, ridicați capacul recipientului în care se află sarea Cu ochii deschiși, dar folosind ochiul minții, vizualizați sarea înconjurată de un nimb strălucitor, auriu Nu contează cît de repede puteți să vizualizați acest lucru, important este să reușiți Acum spuneți cu voce tare: „Tatăl Nostru carele ești în ceruri Sfințească-Se Numele Tău Vie împărăția Ta Și facă-se voia Ta precum în cer, așa și pe Pămînt Dă-mi mie, Doamne, tot ce trebuie pentru a-mi putea trăi viața din plin Purifică această sare și fă ca uriașa ei putere să lucreze pentru mine, pentru împlinirea dorințelor mele Amin” Acum gîndiți-vă cîteva secunde la ce vă doriți, dar nu lăsați să vă dispară din minte gîndul la uriașa putere magică a sării Cînd doriți să părăsiți încăperea magică, acoperiți recipientul, mulțumiți-i lui Dumnezeu și ieșiți Acest ritual se face o singură dată (dacă nu, cumpărați o altă pungă de sare), așa că nu vă 10 grăbiți și încercați ca totul să decurgă conform acestor indicații De asemenea, pentru a face aceste ritualuri mai aveți nevoie și de: Puțin email Un portofel sau o poșetă din piele O pensetă O pungă de hîrtie, neapărat de hîrtie maro O monedă aflată în circulație Acestea sînt toate materialele necesare pentru a face ritualurile; nu există părți complicate și nici acte dificil de făcut Toate ritualurile cu sare prezentate în continuare sînt sigure, simple și eficiente 11 CAPITOLUL - UNU RITUAL PENTRU BANI Acest ritual este menit să vă îmbunătățească situația financiară Ușor de făcut, dacă e dus la bun sfîrșit cu convingere și încredere, vă poate aduce cîți bani doriți înainte de a începe, gîndiți-vă la o sumă anume Apoi, procedați după cum urmează: Mergeți în încăperea magică și stați lîngă masă Luați cu dumneavoastră moneda și emailul Puneți-le pe masă, lîngă recipientul cu sare Gîndiți-vă puțin la suma de care aveți nevoie, la ce vreți să faceți cu ea, apoi scoateți capacul recipientului și vizualizați sarea înconjurată de aura aurie Acum, cu mîna stîngă, băgați moneda 12 în sare, cît mai adînc și spuneți: „Sarea nu putrezește, sarea nu moare Sarea doar purifică” Repetați această formulă magică de trei ori, după care, ținînd moneda cu penseta, o scufundați în email Apoi scoateți-o și, cu mîna dreaptă, presărați sare pe ambele fețe ale monedei, de cîte două ori După ce ați făcut toate acestea, trebuie să mergeți undeva afară, ținînd moneda tot cu penseta Stați pînă se usucă emailul, meditând la importanța pe care ar avea-o pentru dumneavoastră suma cu pricina Cînd moneda s-a uscat, intrați din nou în casă și puneți-o în portofelul sau poșeta dumneavoastră obișnuit(ă) Ritualul este acum finalizat; trebuie doar să așteptați să primiți suma, față de care moneda energizată va acționa ca un magnet Cînd primiți suma dorită, trebuie să mergeți undeva în aer liber, un loc unde vă simțiți bine și vă place foarte mult Acolo, trebuie să-i mulțumiți lui Dumnezeu pentru că v-a ascultat rugămintea și să aruncați moneda în sus în aer Lăsați-o acolo unde cade Dacă în viitor veți mai avea nevoie de bani — și cine nu are — va trebui să faceți întreg ritualul încă o dată 13 PENTRU A ATRAGE IUBIREA CUIVA Acest ritual este menit să vă ajute să atrageți iubitul sau iubita mult visată Mergeți în camera magică; stînd în picioare lîngă masa magică, respirați adînc și relaxați-vă Gîndiți-vă cîteva minute la dorința dumneavoastră Ridicați capacul recipientului și, cu ochii minți, vizualizați nimbul strălucitor, auriu, care înconjoară sarea Faceți asta vreme de cinci minute, apoi, folosindu-vă de mîna stingă și de sare, faceți pe masă în fața dumneavoastră desenul alăturat 14 Acum, vizualizați aceeași aură strălucitoare pe contururile desenului Și această etapă trebuie să dureze tot cinci minute, după care, mergeți la fereastră, deschideți-o și, cu mina stingă, aruncați afară sarea cu care ați făcut desenul, spunînd cu voce tare: „Iubire, iubire, vino odată la mine “ Spuneți această formulă pînă cînd și ultima granulă de sare a fost aruncată, apoi așezați-vă undeva unde să fiți relaxat și gîndiți-vă la persoana mult-dorită Ritualul a luat sfîrșit Dacă ați urmat instrucțiunile, mult-doritul partener de viață se va ivi la dumneavoastră în cel mult o lună 15 Acest ritual este menit să vă îmbunătățească capacitățile și energiile subtile naturale Procedați astfel: Mergeți în camera magică și, stînd în picioare lîngă masa magică respirați adînc Relaxați-vă Gîndiți-vă cîteva minute la ce doriți să obțineți — trebuie să știți foarte clar care anume sînt capacitățile pe care doriți să vi le dezvoltați, asta înainte de a păși în camera magică Ridicați capacul recipientului în care se află sarea și, cu ochii deschiși, dar folosind ochii minții, vizua 16 lizați sarea învăluită de un nimb auriu, strălucitor Acum, cu mîna stingă, luați puțină sare și presărați-o în aer, exact deasupra creștetului dumneavoastră în timp ce faceți asta, spuneți cu glas tare: „Prin marea putere a sării, acum sînt excepțional în „(spuneți care anume dintre domeniile paranormalului vă interesează: clarviziunea, telepatia, etc ) Zăboviți lîngă masa magică cîteva minute, gîndindu-vă la ce ați dorit și la reala și miraculoasa putere a sării Ritualul e finalizat Probabil că va mai trebui să treacă puțin timp pînă să deveniți extrem de sensibil la vibrațiile universului, așa că trebuie să aveți răbdare Dacă doriți, acest ritual poate fi repetat ori de cîte ori simțiți nevoia să vă re-încărcați energetic 1 7 CAPITOLUL PATRU PENTRU DECORPORARE Acest ritual este menit să vă facă să trăiți dumneavoastră înșivă o experiență extra-corporală sau, așa cum mai este numită, o proiecție astrală O asemenea experiență este recunoscută a schimba în totalitate imaginea despre lume a celui ce-o trăiește și, mai mult, ea este DOVADA supraviețuirii sufletului după moarte Pentru acest ritual e nevoie să stați întins pe podea în camera magică, așa că s-ar putea să trebuiască să mutați masa magică spre perete Dar, cum ați intrat în încăperea magică, în picioare, gîndiți-vă cîteva secunde la experiența 18 pe care urmează s-o trăiți Apoi, cu mîna stingă, faceți un cerc de sare pe podea (trebuie să fie suficient de mare ca dumneavoastră, întins, să încăpeți în el) Așezați-vă în cerc, întins pe spate, cu ochii în tavan Relaxați-vă total fiecare mușchi Relaxat și cu ochii deschiși, dar folosind ochii minții, vizualizați aura argintie a cercului de sare în interiorul căruia stați Nu vă grăbiți, trebuie ca vizualizarea să fie completă Acum, tot cu ochii deschiși, imaginați-vă că vă rostogoliți dintr-o parte într-alta Nu vă grăbiți; imaginile trebuie să fie atît de puternice încît să vă creeze cu adevărat senzația de mișcare a propriului trup Dacă ați reușit, vi-zualizați-vă pe dumneavoastră înșivă ridicîndu-vă spre cer Sînteți parcă tras în sus Vizualizați cercul radiant de sare din ce în ce mai îndepărtat, ca o pîclă alburie care urcă spre dumneavoastră Ea vă ridică; observați cu atenție tot ce vă înconjoară Odată ce ați realizat pe deplin o experiență de decorporare, puteți face orice Lumea vă este acum deschisă și puteți călători oriunde doriți, numai să nu vă grăbiți și să treceți peste vreuna dintre etapele ritualului Cînd doriți să vă întoarceți în trupul fizic, pur și simplu vizualizați-vă înapoi în trupul fizic, dar aveți grijă ca această coborîre să fie cît mai lentă Vizualizați strălucirea nimbului sării devenind din ce în ce mai opacă Așteptați cîteva secunde ca inima dumneavoastră să revină la ritmul normal Ritualul este acum complet 19 ÎNGERULUI RAZITOR Acest ritual este menit să vă ajute să vă materializați îngerul păzitor Odată ce protectorul dumneavoastră divin se va fi materializat, vă va îndeplini orice dorință Intrați în încăperea magică Cu mîna stîngă construiți pe podea, cu sare, un cerc suficient de larg încît dumneavoastră să puteți sta, întins, în el Rugați-vă la Dumnezeu folosind propriile dumneavoastră cuvinte, rugați-L să vă ajute și să vă apere în timpul acestui ritual Acum intrați în cerc și întindeți-vă Cu ochii deschiși, dar privind prin ochii minții, 20 vizualizați nimbul auriu strălucitor al sării cu care e trasat cercul Acum ridicați-vă și ieșiți din cerc, și îndepărtați-vă de el făcînd trei pași Așezați-vă pe podea cu picioarele încrucișate și cu fața spre cerc, pe care în continuare trebuie să-l vizualizați strălucind Spuneți cu voce tare: „Protectorule divin, materializează-te integral în acest cerc” Trebuie să repetați aceste cuvinte vreme de zece minute, timp în care îngerul păzitor va prinde formă Această formă este diferită de la om la om Dacă, totuși, în cerc nu a apărut nici o formă, trebuie să-i ordonați îngerului, cu propriile dumneavoastră cuvinte, să se lase văzut S-ar putea ca ritualul să nu reușească din prima, dar, dacă este repetat cu stăruință, în cele din urmă va da rezultate De îndată ce îngerul păzitor s-a materializat, îi puteți cere să vă îndeplinească o dorință Atenție, însă! Dacă îndeplinirea cererii dumneavoastră înseamnă răul altei persoane, îngerul nu o va satisface îngerii sînt ființe divine trimise de Dumnezeu, așa că, vă rugăm, gîndiți-vă bine ce le cereți De îndată ce a făcut ce ați cerut, dați-i cu voce tare permisiunea să plece 21 CAPITOLUL SASE I®NTRU UN SERVICIU Acest ritual este menit să vă ajute să vă găsiți un serviciu bun Pe drum spre întâlnirea pe care o aveți cu șefii de la respectivul loc de muncă, rugați-vă la Dumnezeu cu propriile voastre cuvinte să vă ajute și să vă împlinească dorințele, apoi, chiar înainte de a intra în clădirea unde funcționează instituția cu pricina, aruncați puțină sare în fața dumneavoastră, cu mîna stângă, spunînd în același timp cu voce tare sau în șoaptă, în nici un caz în gînd: 22 „Cu această sare îmi fixez locul aici” Acum intrați cu hotărîre Fiți sigur că postul este al dumneavoastră prin magica și uriașa putere a sării La ieșire, din nou aruncați în aer, în fața dumneavoastră, cu mîna stingă, puțină sare, și repetați: „Cu această sare îmi asigur puterea și locul aici” De îndată ce ajungeți acasă, intrați în camera magică, relaxați-vă și gîndiți-vă la ce vă doriți Așteptați răbdător; rezultatele vor fi favorabile 23 Acest ritual este menit să vă asigure protecția contra tuturor relelor ce ar putea veni pe plan fizic Pentru a-1 face, aveți nevoie de o pungă de hîrtie de culoare maro Intrați în camera magică și stați în picioare lîngă masă Revedeți în minte ce vă doriți să obțineți în urma ritualului, apoi ridicați capacul recipientului în care este sarea și, cu mîna stîngă, luați de trei ori j»uțină sare pe care puneți-o în punga de hîrtie In tot acest timp spuneți cu voce tare: 24 „Eu (vă spuneți numele) îmi asigur protecție permanentă cu puterea adevărată a sării Așa să fie, Dumnezeu să mă ajute!” Acum, împăturiți punga astfel încît să încapă în portofelul sau poșeta dumneavoastră Pentru a fi mereu protejat, trebuie să o purtați la dumneavoastră în permanență, iar noaptea să v-o puneți sub pernă Dimineața, la trezire, talismanul trebuie mîngîiat cu palma, ușor, timp în care îi mulțumiți, cu propriile duneavoasră cuvinte, pentru tot binele pe care vi-1 face 25 CAPITOLUL ОРТ RITUAL PENTRU ÎNTINERIRE Acest ritual este menit să ajute pe oricine să recapete un ten de adolescent, bineînțeles, dacă își dorește așa ceva Mergeți în camera magică și luați cu dumneavoastră un vas cu apă rece Puneți-1 pe mijlocul mesei — de această dată, recipientul cu sare este mutat mai încolo Ridicați capacul recipientului cu sare și, folosind ochii minții, vizualizați un nimb argintiu deasupra sării Cu mîna stîngă, luați puțină sare și puneți-o în apa din vas Lăsați-o să se dizolve, între timp dumneavoastră gîndiți-vă la cît de tare yă doriți să fiți din nou tînăr Cînd sarea s-a dizolvat, iar apa nu mai este 26 limpede ca la început, faceți-vă palmele căuș, cufundâți-le în apă și spălați-vă încet fața în vreme ce faceți asta trebuie să vă repetați permanent în gînd: „Sarea nu putrezește, sarea nu moare, sarea doar purifică Așa să-mi ajute Dumnezeu să mi se îndeplinească ce-mi doresc” Nu vă grăbiți cînd faceți asta Mișcările trebuie să fie largi, lente și bine temporizate Acum lă-sați-vă fața și mîinile să se usuce de la sine Cînd s-au zvîntat, ieșiți undeva în aer liber, într-un loc care vă place foarte mult și plimbați-vă cîteva minute, gîndindu-vă la miraculoasa putere a sării Ritualul este acum finalizat întreg acest proces trebuie repetat vreme de 14 zile consecutive, pentru că întreaga operațiune magică durează 14 zile După expirarea acestei perioade, primele semne ale schimbării ar trebui să se vadă 27 CAPITOLUL NOUĂ PENTRU A CONTROLA STAREA VREMII Acest ritual este destinat să-1 ajute pe cel care îl face să controleze starea vremii; este singurul ritual de acest tip care implică folosirea sării și este foarte, foarte eficient Acest ritual trebuie făcut însă în aer liber, noaptea, cînd e lună plină într-o astfel de noapte mergeți în locul pe care l-ați ales și luați cu dumneavoastră și recipientul cu sare Așezați-1 pe pămînt și scoateți-i capacul Stînd în picioare, priviți țintă sarea și, cu ochii minții, vizualizați-i nimbul strălucitor, argintiu Aplecați-vă și, cu mîna stîngă, luați puțină sare Ridicați-vă din nou și aruncați sarea în aer, deasupra capului dumneavoastră, spunînd cu voce tare: „Cu adevărata putere a magiei sării, eu (vă spuneți numele) poruncesc fiecărui element să 28 asculte ce spun și să-mi împlinească dorințele (acum vă spuneți clar dorințele)” Cîteva minute, gîndiți-vă și meditați asupra stării vremii care vă place cel mai mult Toate aceste etape se repetă apoi de trei ori; la sfîrșit, acoperiți din nou vasul cu sare, uitați-vă spre cer și mulțumiți-i lui Dumnezeu pentru că v-a ascultat dorința în drum spre casă, gîndiți-vă la uluitoarea putere a sării și la rezultatele extraordinare ale magiei cu sare Testele efectuate arată că primele efecte ale controlului asupra stării vremii pot începe să se arate în cîteva zile în cazul persoanelor dotate cu aptitudini senzitive, însă media este între două și șase săptămîni Fiți răbdător, elementele primordiale aud cererea dumneavoastră și vor face ce le-ați poruncit 29 CAPITOLUL ZECE RITUAL PENTRU PROIECȚIA CASEI DE JAF ȘI INCENDIU Mergeți în camera magică și, lingă masa pe care se află recipientul cu sare, relaxați-vă și gîndiți-vă că aveți nevoie de protecția sării Scoateți capacul recipientului și, cu ochii des-chiși, dar folosindu-i pe cei a minții, vizualizați că sarea este înconjurată de un nimb roșu stră-lucitor Cu mîna stingă luați puțină sare și aruncați-o în aer deasupra capului dumeavoastră, în vreme ce spuneți cu voce tare: „Eu (vă spuneți numele) protejez această casă de hoți și de foc prin puterea magică a sării” Gîndiți-vă cîteva clipe ce minune este să-ți poți apăra casa prin mijloace magice, apoi, repetați procedeul în fiecare cameră a casei Acest ritual trebuie făcut cînd sînteți singur acasă, e foarte important 30 Acest ritual este menit să ajute pe oricine să se vindece de orice suferință fizică Trebuie să aveți un vas cu apă călduț și un burete curat, nou-nouț Intrați în camera magică și puneți vastd cu apă și buretele în centrul mesei magice (va trebui deci să mutați recipientul cu sare spre marginea mesei) Cu mîna stingă, luați puțină sare din vas și puneți-o în apă și lăsați-o să se dizolve Cînd apa nu mai este la fel de limpede, luați buretele și în-muiați-1 în apă, în vreme ce spuneți cu voce tare: „Sarea nu putrezește, sarea nu moare, sarea numai purifică Cu această apă, apă bine-cuvîntată, îmi spăl durerea și boala care mă chi-nuie” 31 După ce ați rostit formula, stoarceți-1 și treceți-1 ușor peste zona dureroasă Repetați toți acești pași de trei ori, apoi întindeți-vă jos, pe podea, în camera magică și meditați vreme de 15 minute la uluitoarea putere a sării Ritualul trebuie repetat de trei ori, în trei zile diferite Testele au arătat că după acest răstimp, suferinzii care au apelat la miraculoasa putere a sării erau complet vindecați 32 CAPITOLUL DOISPREZECE CUM SĂ INFLUENȚEZI ALTE PERSOANE Acest ritual este menit să vă facă să puteți controla și dirija mental gîndurile, atitudinea și acțiunile unei alte persoane Mergeți în camera magică și stați în picioare lîngă masă Ridicați capacul recipientului cu sare și, cu ochii deschiși, dar folosindu-vă ochii minții, vizualizați o aură roșie strălucitoare ce emană din sare Cu mîna stîngă luați puțină sare și împrăș-tiați-o în aer chiar deasupra capului dvs Avînd în minte imaginea persoanei pe care doriți să o influențați, spuneți cu voce tare: „Ew ( vă spuneți numele), cîștig control asupra lui ( numele celui pe care vreți să-l influențați) prin puterea magică a sării Din acest moment, mintea lui (a ei) e 33 deschisă pentru mine Așa să fie și să se întâmple mereu ce doresc ,, Stînd în continuare în picioare, meditați cîteva momente asupra acțiunii dumneavoastră Procesul se repetă de trei ori, avînd-o permanent în minte pe acea persoană pe care doriți să o controlați Trebuie să faceți în fiecare zi ritualul de mai sus pe o perioadă de trei zile consecutive La finele perioadei, dacă ați făcut corect ce vi s-a cerut, persoana pe care ați dorit s-o influențați depinde deja de dumneavoastră 34 ” ’ M*' Mf- Ъ AMOROASA PE CALE SASE Acest ritual este menit să ajute Ia împăcarea membrilor cuplului atunci cînd pare că singura soluție ar fi despărțirea Mergeți în camera magică și stați în picioare în fața mesei Scoateți capacul recipientului cu sare și concentrați-vă cîteva minute astfel încît să puteți vedea sarea strălucind, înconjurată de un nimb roșu aprins Cu mîna stîngă, luați puțină sare pe care apoi puneți-o în palma dreaptă, apoi iarăși în stînga și tot așa, vreme de cinci minute, păstrînd tot timpul în minte ideea că unitatea cuplului trebuie refăcută Acum, în momentul în care sarea se află 35 din nou în palma stingă, aruncați-o în aer deasupra capului dvs , spunînd cu voce tare: „Cu ajutorul magicei puteri a sării, eu ( vă spuneți numele) vreau să se întîmple după voia mea ( și aici spuneți exact ce doriți, în cazul de față ca o căsnicie sau o relație, nu neapărat a dumneavoastră, să nu se destrame)” Ritualul este acum complet și în citeva zile se vor vedea deja primele semne ale schimbării 36 CAPITOLUL PAISPREZECE RITUAL DE PROTECȚIE CONTRA FARMECELOR, VRĂJILOR SI VIBRAȚIILOR NEGATIVE Acest ritual este menit să vă asigure scutul vibrațional potrivit pentru a nu putea fi atacat în plan psihic de farmece, vrăji sau vibrații negative Mergeți în camera magică și stați în picioare lingă masă Concentrați-vă cîteva minute asupra scopului acestui ritual Scoateți capacul vasului în care țineți sarea și luați puțină cu mîna stîngă Țineți-o strîns în pumn și întindeți mîna (stînga) în fața dumneavoastră Cu voce tare, spuneți formula următoare în vreme ce lăsați sarea să cadă pe podea: 37 „O, El, АВВА, călăuzitorul meu din ceruri Acum, prin puterea sării, voi fi protejat de vibrați negative și de spirite malefice, Amin” Lăsați mîna jos și concentrați-vă din nou asupra scutului fluidic pe care vi l-ați construit cu ajutorul sării Apoi, tot cu mîna stîngă, mai luați puțină sare și aruncați-o afară, prin fereastra deschisă, spunînd încă o dată cu voce tare formula magică Ritualul este acum complet 38 CAPITOLUL CINCISPREZECE ÎNAINTEA U NEI CALATORII Acest ritual trebuie făcut înainte de a pleca într-o călătorie, asigurînd protecția necesară împotriva oricăror necazuri ce s-ar putea petrece Timpul cel mai indicat pentru efectuarea acestui ritual este în noaptea de dinaintea plecării, între ora 23,00 și 23,30 Mergeți în camera magică, luați recipientul cu sare în mîna stingă și, stînd relaxat în picioare, închideți ochii și concentrați-vă cîteva momente asupra traseului de parcurs în călătorie Așezați-vă apoi pe podea, cu picoarele strînse sub șezut și cu recipientul cu sare magică în fața dumneavoastră Scoateți capacul recipientului și luați puțină sare între degetele mînii drepte și aruncați-o 39 peste umărul stîng, ținînd ochii deschiși, dar vizualizînd cu ochiul minții că sînteți înconjurat de o lumină energizată de culoare verde Repetați întregul ritual, de data aceasta luînd sarea cu degetele mîinii stingi și aruncînd-o peste umărul drept Spuneți cu voce tare: „Prin puterea magică a sării voi fi protejat tot timpul în care voi fi departe de această cameră magică în care sînt apărat de cele mai înalte puteri Sarea mă ocrotește și purifică tot ce e în jurul meu, astfel încît nimic nu mă va atinge cînd voi fi departe” Repetați formula de trei ori, apoi gîndiți-vă cîteva clipe la ocrotirea de care vă bucurați prin intermediul sării Ritualul este acum încheiat și puteți pomi la drum fără nici o teamă, nu vi se va întîmpla nimic rău 40 PENTRU ĂFACE SĂ ÎNCETEZE UN CONFLICT CU O ANUMITĂ PERSOANĂ Acest ritual trebuie făcut atunci cînd doriți ca disputa sau conflictul pe care îl aveți cu cineva să înceteze Ușor de făcut, dacă este dus la bun sfîrșit cu convingere și încredere, acest ritual vă poate împăca chiar și cu dușmanii de moarte Mergeți în camera magică și stați în fața mesei Scoateți capacul recipientului cu sare cu mîna stîngă și așezați-1 cu grijă pe masă în dreapta dumneavoastră Gîndiți-vă cîteva clipe la motivul conflictului și încercați să căutați soluțiile care, aplicate la vremea respectivă asupra situației cu pricina ar fi 41 făcut ca această dispută să nu mai aibă loc Cu ochii deschiși, dar folosindu-vă cel de-al treilea ochi, vizualizați un nor argintiu stălucitor care se ridică din recipentul cu sare înconjurată de acest nor al împăcării, vizualizați chipul persoanei cu care sînteți în conflict Concetrați-vă și vizualizați cum și dumneavoastră vă lăsați cuprins de norul energiei împăciuitoare și cum vă îmbrățișați adversarul Luați acum puțină sare în mîna dreaptă și puneți-o în palma stîngă făcută căuș Repetați procedeul în sens invers, păstrînd tot timpul în minte ideea că nu vă urîți adversarul Ținînd sarea în mîna stîngă, îndreptați-vă spre fereastra deschisă și spuneți în gînd, în vreme ce lăsați sarea să cadă pe pămînt: Sarea purifică, sarea mă ajută Dușmănia se dizolvă și pentru că eu mi-am iertat dușmanul, el mă va iubi Ritualul este acum încheiat Meditați cîteva clipe asupra sentimentului de mulțumire pe care îl aveți știind că fostul dușman vă va fi de acum prieten încă de a doua zi după efectuarea ritualului vă puteți căuta fostul adversar Veți fi surprins de amablitatea cu care vă va întâmpina 42 CAPITOLUL ȘAPTESPREZECE PENTRU A AVEA UN TEN ІМЕИПЕІ) SI FRU1VIOS Acest ritual poate fi făcut de toate persoanele care suferă de acnee sau au tenul pătat și doresc ca pielea lor să devină din nou netedă și frumoasă Rezultatele se arată în timp și numai cu condiția ca toate etapele ritualului să fi fost respectate cu strictețe Mergeți în camera magică Trebuie să luați cu dumneavoastră un vas cu gura largă în care să se afle apă purificată Apa purificată se obține prin fierberea într-un vas nou-nouț a trei litri de apă rece Cînd dă în clocot, stingeți focul și lăsați apa să se răcească Această apă fiartă și răcită trebuie pusă apoi la frigider pentru trei ore Acum apa este purificată Duceți deci vasul cu apă purificată în camera 43 magică și așezați-1 în centrul mesei magice (recipientul cu sare va fi deci acum așezat spre una dintre laturi) Scoateți capacul recipientului cu sare magică și vizualizați — ținînd ochii deschiși, însă folosindu-vă ochiul minții— nimbul auriu care emană din sarea pe care ați purificat-o și înnobilat-o prin magie Luați puțină sare din recipient folosind mîna stîngă și puneți-o în vasul cu apă pură Vizualizați norul auriu căpătînd o culoare rozalie — nu vă grăbiți, zăboviți oricît de mult pînă reușiți să vizualizați o nuanță de roz, este o etapă extrem de importantă— în timp ce amestecați sarea magică în apă cu ajutorul mîinii drepte Faceți-vă acum palmele căuș și înmuiați-le în apă, așezîndu-le apoi cu blîndețe peste chipul dumneavoastă care în curînd va fi altul Țineți-vă palmele lipite de față și simțiți răcoarea apei pure energizată cu sarea magică Imaginați-vă cum energia de culoare roz se impregnează în pielea dumneavoastră, pătrunzînd adînc în epidermă și curățînd-o Cu mîinile acoperindu-vă fața, spuneți: Sarea purifică, sarea limpezește Tot norul și vibrația rea se îndepărtează de pe chipul meu, lăsîndul limpede și curat, oglindă a spiritului meu pur Repetați de trei ori procedeul; la sfîrșit, cu ajutorul unei pîlnii, puneți din nou apa purficată într-o sticlă de culoare închisă și păstrați-o la frigider Ritualul trebuie repetat zilnic, vreme de o săptămînă și de fiecare dată la aceeași oră, cu foarte multă grijă și convingere Primele semne ale limpezirii tenului vor începe să se vadă după acestă perioadă Ritualul se repetă ori de cîte ori este nevoie, dacă aveți senzația că efectul său se diminuează 44 FENUW A OPRI CADEREA PĂRULUI Acest ritual este menit să vă ajute să folosiți acele forțe latente ale subconștientului care controlează procesele degenerative ale organismului și trebuie făcut în condiții speciale, în zori, cînd sînteți singur acasă și într-o zi în care nu trebuie să ieșiți deloc Mergeți în camera magică; din nou, trebuie să aveți un vas în care să se afle apă purificată (indicațiile pentru purificarea apei se regăsesc la Capitolul șaptesprezece) Luați recipientul cu sare de pe masa magică și âșezați-1 pe jos în centrul încăperii Vasul cu apă purificată trebuie așezat alături Stați în genunchi în fața 45 recipientului cu sare și scoateți-i capacul Vizualizați — cu ochii deschiși, dar folosindu-vă ochii minții— un nor de energie de culoare aurie ridicîndu-se din recipientul cu sare și stînd deasupra capului dumneavoastră înmuiați-vă palmele în apa purificată și umeziți-vă ușor părul, imaginîndu-vă că aveți podoaba capilară visată Cu mîna stîngă, luați apoi puțină sare din recpientul magic și presărați-v-o pe creștet Repetați procedeul, de data această folosindu-vă de mîna stîngă După ce v-ați pus de patru ori sare pe creștet, vizualizînd energia aurie cum vă pătrunde în creștet, ma-sați-vă ușor părul cu sarea magică (gestul trebuie să fie asemănător celui pe care îl faceți cînd vă spălați pe cap cu șampon) Stați cîteva momente liniștit, meditînd asupra uluitoarelor puteri ale sării Spuneți în gînd:prin imensa putere a sării, de acum înainte părul meu nu se va mai împuțina Prin imensa putere a sării, părul meu va fi frumos, sănătos și des Ritualul este acum terminat Trebuie însă să țineți sarea magică pe păr pînă seara, efectul ritualului desăvîrșindu-se într-un interval de aproximativ 12 ore Curățirea părului de sarea magică trebuie să se facă întîi cu un pieptene nou și de-abia apoi limpezit cu apă curată 46 CAPITOLUL NOUĂSPREZECE RITUAL PENIRUA AFLA DACĂSÎNTEȚIÎNȘELAT(Ă) Destinat să ajute persoanelor care simt că viața lor sentimentală este în derivă, care sînt chinuite de îndoieli, de suspiciuni și de gelozie, acest ritual poate aduce liniștea în orice casă Dacă partenerul de viață vă înșeală, acest ritual o va arăta; dacă însă soțul/soția sînt mai presus de bănuială, veți afla și vă veți putea răcori sufletul ars de gelozie și îndoială Mergeți în camera magică; e de recomandat să aveți cu dumneavoastră o fotografie a partene-rului/partenerei Așezați fotografia pe masa magică, sprijinită de recipentul cu sare magică Stați în picioare și relaxați-vă cîteva minute, gîndindu-vă la scopul pentru care vreți să faceți acest ritual Revedeți în memorie gesturile sau 47 amintiți-vă cuvintele care v-au determinat să credeți că sînteți înșelat Cu mîna stîngă, ridicați capacul recipientului cu sare Cu ochii deschiși, dar folosindu-vă cel de-al treilea ochi, vizualizați un abur energetic de culoare albă cu irizării roșii și albastre ridicîndu-se din recipientul cu sare și acoperind fotografia persoanei iubite Nu vă grăbiți, parcurgeți încet etapele concentrării astfel încît aura colorată să fie cît mai concretă Priviți acum chipul din fotografie prin aburul energetic — acestă „privire” se referă, desigur, la cel de-al treilea ochi—; dacă în partea de sus a fotografiei norul energetic prinde contururi verzui, e un indiciu că partenerul de viață vă înșeală Dacă, dimpotrivă, aburul energetic e neschimbat sau începe să aibă irizări gălbui, vă puteți bucura din toată inima: partenerul vă iubește și vă e fidel în cazul în care aura sării indică faptul că sînteți înșelat, iar dumneavoastră doriți, totuși, să îl păstrați pe respectivul partener, luați fotografia cu mîna stîngă și, îndoind-o ușor, luați cu ea puțină sare din recipient Cu mîna dreaptă împrăștiați sarea pe chipul persoanei din fotografie, spunînd cu voce tare: Prin puterea magică a sării te vei întoarce la mine, căci Adonai îți trimite gînduri bune prin sare, iar toate vibrațiile negative cu care ai fost înconjurat(ă) ca să fii îndepărtat(ă) de mine vor dispărea Mă vei iubi mai mult, căci sarea m-a făcut să te iert Trebuie să vă lăsați acum pătruns cîteva clipe de minunatul sentiment al iertării Meditați cîteva clipe la importanța dragostei Ritualul este acum încheiat și vă puteți baza pe fidelitatea și iubirea partenerului 48 Acest ritual este menit să vă facă nespus de atrăgător în ochii unei persoane, care, începînd chiar de a doua zi după ce ați făcut ritualul, va începe să vă dorească Nu avem pretenția ca acest ritual să acționeze în cazurile în care cunoașteți doar din vedere persoana cu pricina; ritualul a fost testat numai în cazurile în care cei doi se cunoșteau în mod direct Pentru ca efectul acestui ritual să fie deplin, trebuie să duceți în camera magică cîteva crenguțe înfrunzite și trei fire de trandafiri roșii Puneți toate aceste „ustensile” ce au devenit fermecate de îndată ce ați intrat în camera 49 magică pe masa unde se află recipientul cu sare, ca în imaginea alăturată Ridicați capacul recipientului cu sare și, folosind ochiul minții, însă ținîndu-i deschiși pe cei fizici, vizualizați un nor de energie de culoare roșu-aprins ridicîndu-se din vas Lăsați-vă pătruns de această energie și străduiți-vă să o simțiți ajungînd pînă în cele mai intime unghere ale ființei dumneavoastră Simțiți forța pe Care această energie a sării v-o conferă; hucurați-vă de nebănuitele dumneavoastră disponibilități în materie de dragoste; conștientizați întreaga atracție pe care o exercitați asupra celor din jur și, mai ales, asupra persoanei pe care doriți să o atrageți în mod special Luați puțină sare din recipient și presărați-o deasupra celor trei trandafiri, în ordinea în care 50 i-ați așezat: 1, 2, 3 Spuneți de trei ori, cu voce tare: Sare magică, sare puternică, numai tu poți să mă ajuți să simt cu adevărat ceea сё știu că am, dar nu pot atinge Prin marea putere a sării fermecate, de azi voi reuși, iar (numele persoanei pentru care faceți ritualul) mă va dori aprins, va simți că numai eu pot să o împlinesc cu adevărat Știu și cred din tot sufletul meu în ajutorul sării Simțiți cum energia sării vă pătrunde tot mai adine și cum vă face mai puternic Luați cîte o crenguță înfrunzită și atingeți-vă, pe rînd cu fiecare dintre ele, fruntea, plexul solar și organele sexuale, simțindu-vă din ce în ce mai puternic Vizualizați-vă pe dumneavoastră înșivă înconjurat de norul energetic și meditați asupra atracției pe care o veți răspîndi de acum înainte Este esențial să nu vă grăbiți deloc în timpul acestui ritual și să-l parcurgeți etapă cu etapă; odată încheiat ritualul, întindeți-vă cîteva minute într-un loc în care să nu fiți deranjat — ideală ar fi tot camera magică— și conștientizați pasul înainte pe care l-ați făcut în viața dumneavoastră sentimentală 51 CAPITOLUL douăzeci și того RITUAL PENTRU A FACE PE CINEVA SA VA CEARA IN CĂSĂTORIE Acest ritual este destinat mai ales persoanelor de sex feminin care, deși au atins maturitatea, nu au fost niciodată căsătorite, precum și femeilor divorțate sau văduve Testele efectuate au arătat că acest ritual a ajutat ca unele femei să-și găsească un partener după mulți ani de singurătate sau a făcut să fie cerute în căsătorie după o perioadă de concubinaj de ani buni Intrați în camera magică și, relaxată, gîndiți-vă la toate calitățile pe care ați dori să le aibă viitorul dumneavoastră soț Folosiți-vă pentru aceasta cel de-al treilea ochi Nu vă grăbiți; 52 încercați să cuprindeți orice amănunt al personalității celui pe care îl doriți Dacă este vorba de o persoană cunoscută ce are și defecte, dacă acesta bea mult, de exemplu, în timpul vizualizării încercați să vi-1 imaginați refuzînd măcar să guste un pahar de vin etc , în fine, vizualizați bărbatul perfect încercați să construiți o imagine cît mai aproape de relitate Cu nuna stingă, luați acum sare din recipientul magic și faceți un cerc pe podea, suficient de mare cît să puteți sta întins în interiorul său întindeți-vă în interiorul cercului de sare și vizualizați cum din sare începe să se ridice un nor energetic alb, strălucitor, care vă ridică și pe dumneavoastră și vă poartă înspre peisaje de vis Nu vă grăbiți, examinați atent acel peisaj, simțiți pămîntul, nisipul sau iarba sub tălpi, străduiți-vă să rețineți mireasma florilor sau a mării sau a brazilor,; în funcție de peisaj Imaginați-vă că acolo, în acel peisaj, îl întîlniți pe viitorul dumneavoastră soț Este frumos, este puternic și inteligent, așa cum vi l-ați dorit Rețineți-i toate trăsăturile, imaginați-vi-le cît mai intens Luați-1 de mînă și parcurgeți împreună drumul înapoi El nu poate coborî cu dumneavoastră în încăpere, pentru că cercul magic din sare nu este decît pentru o persoană Promiteți-i că îl veți căuta și reîntoarceți-vă în planul conștient Zăboviți cîteva clipe pentru a savura acest sentiment de fericire nespusă; de acum înainte, întîlnirea cu cel ce vă este destinat — întîlnire posibilă în subconștient, deci și în plan fizic— nu mai e decît o chestiune de săptămîni Ritualul se repetă în caz că vizualizarea a fost întreruptă din cauze obiective, exterioare 53 CAPITOLUL DOUĂZECI ȘI DOI PENTRU A^ AFLA SECRE/IT/LE/ ALTORA încă de la bun început trebuie să știți că acest ritual nu are efect decît în cazul în care vreți să folosiți ceea ce veți afla în planul subconștientului numai pentru a face bine și nu pentru a înrăutăți situația cuiva Prin urmare, înainte de a începe acest ritual, meditați cîteva clipe la importanța pe care o acordați cunoașterii acestor secrete, dacă doriți să le folosiți și cum Dacă sînteți convins că procedați bine făcînd acest ritual, puteți purcede la efectuarea sa Intrați în camera magică și stați în picioare în fața mesei pe care se află recipientul cu sare 54 magică Scoateți capacul și vizualizați un nor energetic de culoare albastru închis ridicîndu-se din sarea fermecată Lăsați-vă înconjurat de acest nor energetic; în fața ochilor dumneavoastră — e vorba de ochii minții, deci în plan mental — vizualizați un ecran galben pe care sînt tot felul de puncte colorate, verzi, roz și roșii Nu vă grăbiți, imaginați-vă la început ecranul în întregime, apoi străduiți-vă să îl apropiați mental de cel de-al treilea ochi Alegeți-vă unul dintre punctele colorate de pe ecran — fiecare asemenea punct simbolizează un secret al cunoscuților dumneavoastră E foarte important ca alegerea să fie intuitivă, dintr-o dată, fără ezitări; veți observa cum, simultan cu alegerea punctului, în minte vă vine imaginea unei anumite persoane din anturajul dumneavoastră Apropiați-vă din ce în ce mai mult de imaginea punctului și veți realiza că de fapt este un cuvînt sau o frază scrisă foarte mic Trebuie să vă exersați capacitatea de vizualizare pînă cînd veți reuși să descifrați ce este scris, iar asta nu se obține dintr-o dată Prin urmare, acest ritual va da rezultate corecte atunci cînd capacitatea dumneavoastră de clar-vedere va fi la cote maxime Iar asta vă este la îndemînă prin exercițiu Faceți ritualul de două ori pe săptămînă vreme de trei săptămîni, insistînd asupra aceluiași punct colorat și veți reuși Cînd ați aflat care era secretul, meditați cîteva clipe asupra lui, căutînd să decideți cum veți folosi ce ați aflat 55 CAPITOLUL DOUĂZECI SI TREI PENTRUMĂRIREA Este vorba de un ritual la care se recomandă să nu se recurgă decît de două ori pe an, cel mult, datorită faptului că presupune ajutor de la cele mai înalte sfere vibratorii ale Universului, iar acțiunea acestora poate fi dăunătoare în cazul în care e invocată prea des Intrați în camera magică; trebuie să aveți la dumneavoastră două monede de valori diferite; stînd în picioare lîngă masa magică zăboviți cîteva clipe pentru a analiza cererea pe care o veți face Universului și vibrațiilor celeste Gîndiți-vă la greutățile pe care le aveți și cum le-ați putea face față dacă salariul vi s-ar mări Gîndiți-vă la suma de care ați avea nevoie — trebuie să fiți foarte atenți cît cereți; e de preferat să începeți cu o sumă mai mică, pentru a vă convinge de puterile sferelor cerești Scoateți capacul recipientului cu sare magică și luați sare cît puteți ține în pumnul stîng Faceți din aceasta o grămăjoară în partea 56 stîngă a mesei și puneți pe grămăjoara de sare moneda cu valoarea cea mai mică Luați acum sare cu mîna dreaptă și puneți-o în partea dreaptă a mesei, așezînd pe această grămăjoară moneda cu valoarea mai mare Vizualizați-vă — folosind cel de-al treilea ochi— ca fiind undeva între cele două grămăjoare Cea din partea stîngă, unde se află moneda cu valoare mai mică, este înconjurată de o aură gălbui-portocalie, iar cea din partea dreaptă de una aurie, strălucitoare Spuneți cu voce tare, continuînd să vă vizualizați între cei doi poli energetici: Sare purificatoare și mereu gata să dai din puterea tă pentru a ajuta, ajută-mă să-mi împlinesc visul și să pot trăi mai bine, sare magică, nu vreau averi și bogății nenumărate, ci doar cît pot cîștiga prin muncă pentru a trăi decent, pentru a mă putea bucura de tot ce-mi aduci din vibrațiile ÎNALTELOR SFERE Vizualizați acum cum norul gălbui-portOcaliu se impregnează în picioarele dumnevoastră, în vreme ce haloul auriu vă înconjoară capul, încercați să recepționați sunetul unor monede lovite una de alta Așezați-vă acum în genunchi și mulțumiți, folosind propriile dumneavoastră cuvinte, sferelor vibratorii și sării pentru ajutorul dat, adăugind că nu vă îndoiți de ele Ritualul este acum încheiat; meditați cîteva clipe asupra a ceea ce vă va aduce acest ritual în cel mult o lună se presupune că veți primi mult doritul spor; în caz contrar, puteți relua ritualul, dar de data aceasta la miezul nopții, cînd luna e în primul pătrar 57 CAPITOLUL DOUĂZECI ȘI PATRU RITUAL PENTRU A PIERDE SAU CÎSTIGAÎN GREUTATE Acest ritual poate fi făcut de oricine dorește să slăbească sau să se îngrașe, însă nu mai mult de cinci kilograme Nu se cere decît să aveți un bun echilibru emoțional și timp să faceți acest ritual seară de seară, vreme de trei săptămîni în toată această perioadă trebuie să renunțați la masa de seară; în rest, puteți mînca ce și cît doriți în plus față de cele solicitate la fiecare dintre ritualurile cu sare, de această dată va trebui să aveți și 21 de luminări de culoare galbenă, un sfeșnic și o oglindă de mărime mjlocie (nu de 58 genul celor pentru poșetă) Intrați în camera magică Puneți oglinda pe masă, astfel încît să vă puteți vedea în ea în spatele dumneavoastră așezați sfeșnicul în care se află o luminare aprinsă Sfeșnicul trebuie așezat la aceeași înălțime cu oglinda Luați sare din recipientul magic folosindu-vă de mîna stingă și așezați-o pe masă, în fața oglinzii Stați în picioare la jumătatea distanței dintre oglindă și luminarea aprinsă, cu fața la oglindă și cu spatele la luminare Cu ochii deschiși, dar folosindu-vă de cel de-al treilea ochi, vizualizați-vă pe ecranul mental așa cum ați dori să fiți, cu 5 kilograme mai mult/mai puțin, încercați acum să transpuneți această imagine din plan mental în plan concret, astfel încît să o puteți vedea în oglindă (Acest lucru nu se poate realiza în cîteva secunde, așa că nu vă grăbiți Este esențial în desfășurarea ritualului, o etapă a exercițiilor magice care determină întregul efect 59 al ritualului atunci cînd nu se recurge la nici un element natural, care condiționează) Vă vedeți acum în plan mental, dar și fizic, așa cum ați dori să arătați Priviți-vă bine, cu atenție, încercînd să vă însușiți acea imagine, în sensul că analizați care sînt zonele de pe trup unde s-a depus grăsimea ce trebuie înlăturată Cînd aceste zone vă sînt clare, luați puțină sare din cea așezată pe masă în fața oglinzii și pre-sărați-o peste locurile respective Spuneți cu voce tare: Sare minunată, sare fără seamăn, tu n-ai moarte și nici stricare, pe tine poftele nu te ating, căci pură ești ca și substanța universală din care ai venit Ajută-mă să scap de răul ce s-a strîns aici, să fiu mereu așa cum spiritul meu cere să fiu Repetați acest lucru pînă cînd luminarea din sfeșnic s-a topit Acum ritualul serii respective este încheiat Meditați cîteva clipe asupra lui întreg ritualul durează 21 de zile, în fiecare zi arzîndu-se altă luminare și folosindu-se altă sare După încheierea unei etape, dacă pe masa magică mai rămîne sare, aceasta se dizolvă în apă rece și se aruncă în chiuvetă, pentru a purta cu ea vibrațiile negative cît mai departe de dumneavoastră 60 CAPFTOLULDOUAZECI SI CINCI ‘ PENTRU FERICIRE MAGICĂ SI PENTRU A INTRA ÎN LEGĂTURĂ CU UNIVERSUL Desigur, cînd spunem „fericire magică” ne referim la starea de mulțumire profundă și de liniște calmă, senină, pe care oricine o poate avea chiar dacă nu este fabulos de bogat, iubit de cele mai faimoase manechine, sănătos și arătos ca o vedetă de cinema Oricine își poate afla fericirea în viață, chiar dacă i se pare că aceasta nu există E nevoie de un mic ajutor pe care sarea, cu uluitoarele ei puteri, îl dă oricui are nevoie, pentru a afla adevărata fericire, cea legată de esența spirituală a omului Mergeți în camera magică și, stînd în picioare 61 lîngă masa pe care se află recipientul cu sare, meditați cîteva clipe la menirea acestui ritual și la importanța pe care o are pentru dumneavoastră aflarea acestei fericiri Luați apoi cu mîna stingă puțină sare din recipient și vizualizați-o strălucind, înconjurată de un nor energetic de culoare bleu-pal E o culoare liniștitoare și trebuie să o simțiți cum se impregnează în dumneavoastră, liniștindu-vă și relaxîndu-vă Nu vă grăbiți, e foarte important să puteți simți cum această culoare vă pătrunde cele mai intime fibre Odată cu energia bleu pal, simțiți vibrațiile calme ale Universului și cu-fundați-vă mental în Eul dumneavoastră interior Ascultați muzica sferelor divine Dacă nu mă grăbesc, totul este posibil Dacă aștept cu răbdare, voi primi totul Dacă știu să tac, voi fi mai fericit decît cel mai bogat om din lume Acestea sînt legile Repetați în gînd acest lucru de cîteva ori și lăsați-vă purtat de armonia divină care este, în primul rînd, o fericire nemăsurată Fără să faceți gesturi bruște care v-ar putea scoate din această stare mirifică, treceți sarea din mîna stingă în mîna dreaptă Energia de culoare bleu-pal care v-a adus pînă în acest punct sublim al subconștientului dumneavoastră se transformă acum într-un nor rozaliu, ce vine parcă de undeva de departe, din Universul strălucitor Vizualizați culorile neasemuite ale Universului și respirați adînc substanța vieții cosmice Repetați-vă că acesta este Universul cel adevărat, viața adevărată pe care sarea a făcut-o posibilă Sînteți conștient acum că știți care este adevărata fericire, cea durabilă, cea care rezistă mai mult decît frumusețea sau averea V-ați 62 reamintit ceea ce știați de secole, ce ați știut întotdeauna, de cînd v-ați născut ca om din noaptea necunoașterii Acum trebuie să folosiți ceea ce ați căutat să cunoașteți Meditați cîteva clipe asupra acestui fapt Ritualul este acum încheiat; sarea pe care ați folosit-o o puteți purta mereu asupra dumneavoastră într-un săculeț special confecționat, pe cît posibil din catifea de culoare neagră în cazul în care nu vă puteți procura catifea, puteți recurge la orice material, cu condiția să fie de culoare neagră Ori de cîte ori sînteți la necaz, sau vă simțiți apăsat, atingeți acest săculeț-talisman Veți primi imediat Ajutorul universal și vă veți reaminti neasemuita senzație că sînteți una cu Universul 63 CAPITOLUL DOUĂZECI SI PENTRU A VĂLĂSA DE FUMAT Există foarte multe utilizări ale sării în procedurile magice, însă acestea nu sînt nicăieri la fel de eficiente ca atunci cînd ritualurile sînt destinate să ne facă să ne dezbărăm de un viciu cum ar fi fumatul Sarea are, pe lîngă alte nenumărate proprietăți magice, și miraculoasa însușire de a ne mări voința și de a activa un centru energetic situat pe cortex, una dintre chakrele minore, care nu va mai permite intrarea în organism a nici unei substanțe nocive de genul nicotinei Intrați în camera magică Ritualul trebuie făcut dimineața, imediat după trezire, înainte chiar de a 64 vă fi spălat pe față sau pe dinți Deschideți larg fereastra și faceți cîteva exerciții de inspirație-expirație, astfel: inspirați 8 secunde (numărați pînă la opt în gînd, în timp ce trageți aer în piept); rețineți în plămîni aerul inspirat vreme de patru secunde Expirația trebuie să se facă apoi lent, într-un interval de 16 secunde (numărați în gînd pînă la 16) Repetați acest exercițiu de trei ori; ușoara durere din plămîni se datorează intoxicației cu tutun Conștientizați acest fapt Mergeți apoi lîngă masa magică și scoateți capacul recipientului cu sare Vizualizați sarea ca fiind înconjurată de un nimb energetic de culoare verde, strălucitor Scoateți puțină sare cu mîna stingă și presărați-o în punctul unde s-ar întîlni două linii imaginare ce v-ar înconjura capul pornind la trei centimetri deasupra urechilor ' Frecați energic punctul respectiv cu sarea energizată, vi-zualizînd deschiderea chakrei Spuneți de trei ori cu voce tare: Sare miraculoasă, cu puterile tale, ajută-mă să renunț la fumat Nu-mi place să fumez, nici nu mai pot să respir, dar nu am putut să renunț fără ajutorul tău Sare miraculoasă, prin tine voi reuși Ritualul este acum încheiat Meditați cîteva secunde la ajutorul pe care vi-1 va da miraculoasa forță a sării Dacă ați respectat toate instrucțiunile și dacă ați făcut ritualul cu convingere, chiar din prima zi nu veți mai suporta țigara în caz contrar, repetați ritualul pînă se văd rezultatele 65 CAPITOLUL DOUĂZECI SI ȘAPTE ’ PEN'iRU A FACE PE CINeXZA SĂ RENUNȚE IA BĂUTURĂ % Acest ritual este menit să ajute atunci cînd cineva își dorește să fie de ajutor altcuiva care a căzut în patima beției Simplu și ușor de făcut, acest ritual nu dă însă rezultate decît dacă și cel în cauză știe și vrea să se lase, însă nu poate, nu are voința s-o facă Mergeți în camera magică și, stînd în picioare lîngă masă, meditați cîteva clipe asupra scopului acestui ritual și a motivelor care v-au determinat să recurgeți la el Scoateți capacul recipientului și 66 vizualizați aura energetică de culoare verde închis care înconjoară sarea Vizualizați această aură intrînd într-o cupă aurie în care se află vin Nu vă grăbiți, aveți nevoie de timp pentru ca imaginea să se stabilizeze pe ecranul dvs mental Vinul s-a transformat acum în ceva verde, otrăvitor Arătați-i mental acest lucru persoanei pe care doriți să o ajutați Vărsați, tot mental, cupa la picioarele persoanei respective și vizualizați aburii urît mirositori și otrăvitori exhalați de lichidul ce se prelinge pe podea Mental, încercați acum să vă folosiți abilitățile telepatice pentru a transmite imaginea celui în cauză Spuneți: Cu ajutorul magicei puteri a sării, eu (vă spuneți numele) vreau să se întâmple după voia mea fși aici spuneți exact ce doriți, în cazul de față ca prietenul sau soțul sau ruda dumneavoastră, ce este, să renunțe la băutură) Ritualul este acum complet și în cîteva zile se vor vedea deja primele semne ale schimbării 67 PENTRU A LUA UN EXAMEN A;est ritual este destinat să crească puterea de concentrare a unei persoane și să-i îmbunătățească capacitatea de memorare, lucruri esențiale în a trece un examen Prin urmare, efectuarea ritualului nu exclude învățătura pentru însușirea materiei la care se dă examenul Cu o zi înainte de proba respectivă, mergeți în camera magică și, în picioare lîngă masă, reflectați cîteva secunde la scopul ritualului Scoateți apoi, cu mîna dreaptă, capacul recipientului Vizualizați sarea înconjurată de un nimb energetic auriu, nespus de strălucitor 68 Acest nimb de energie se transformă intr-un fuior ce se ridică și pătrunde în creierul dumneavoastră — pe plan energetic, desigur— prin chakra dintre sprâncene Spuneți cu voce tare: Magica putere a sării mă va face să-mi amintesc tot ce am învățat Miraculoasa energie a sării, energie în care strălucesc elementele primare, mă va face să pătrund în esența lucrurilor și să reușesc la examen Ritualul este acum încheiat Meditați cîteva clipe la uluitoarea putere a sării Efectele acestui ritual magic vor crește și mai mult dacă luați cu dumneavoastră la examen un pic de sare magică pe care să o puneți într-un săculeț și s-o aveți în buzunar Energia sa atotputernică vă va ajuta chiar în timpul probei Sarea este extrasă prin evaporare din apa mării, fiind, cum spunea L C de Saint Martin, un foc eliberat din ape, chintesență și opoziție deopotrivă Ea desemnează incoruptibilitatea, iar le-gămîntul sării este o alianță pe care doar Dumnezeu o poate sfărîma 69 CUPRINS Cuvînt înainte 5 Introducere 8 Pregătire 9 Purificarea sării 10 CAPITOLUL UNU Ritual pentru bani 12 CAPITOLUL DOI Pentru a atrage iubirea cuiva 14 CAPITOLUL TREI Ritual pentru dezvoltarea puterilor paranormale 16 '• • CAPITOLUL PATRU Pentru decorporare 18 CAPITOLUL CINCI Pentru materializarea îngerului păzitor 20 CAPITOLUL ȘASE Pentru un serviciu stabil 22 CAPITOLUL ȘAPTE Ritual pentru protecție 24 ’ CAPITOLUL OPT Ritual pentru întinerire 26 CAPITOLUL NOUĂ Pentru a controla starea vremii 28 CAPITOLUL ZECE Ritual pentru protecția casei de jaf și incendiu 30 CAPITOLUL UNSPREZECE Ritual pentru vindecare 31 CAPITOLUL DOISPREZECE Cum să influențezi alte persoane 33 • * CAPITOLUL TREISPREZECE Cum să salvezi o relație amoroasă pe cale să se destrame 35 70 CAPITOLUL PAISPREZECE Ritual de protecție contra farmecelor, vrăjilor și vibrațiilor negative 37 CAPITOLUL CINCISPREZECE Ritual înaintea unei călătorii 39 * CAPITOLUL ȘAISPREZECE Pentru a face să înceteze un conflict cu o anumită persoană 414 CAPITOLUL ȘAPTESPREZECE Pentru a avea un ten neted și frumos 43 CAPITOLUL OPTISPREZECE Pentru a opri căderea părului 45 CAPITOLUL NOUĂSPREZECE Pentru a afla dacă sînteți înșelat(ă) 47 CAPITOLUL DOUĂZECI Pentru a face pe cineva să vă dorească 49 CAPITOLUL DOUĂZECI ȘI UNU Pentru a face pe cineva să vă ceară în căsătorie 52 ’ CAPITOLUL DOUĂZECI ȘI DOI Pentru a afla secretele altora 54 CAPITOLUL DOUĂZECI ȘI TREI Pentru mărirea salariului 56 * CAPITOLUL DOUĂZECI ȘI PATRU Ritual pentru a pierde sau cîștiga în greutate 58 CAPITOLUL DOUĂZECI ȘI CINCI Pentru fericire magică și pentru a intra în legătură cu Universul 61 * CAPITOLUL DOUĂZECI ȘI ȘASE Pentru a vă lăsa de fumat 64 • CAPITOLUL DOUĂZECI ȘI ȘAPTE Pentru a face pe cineva să renunțe la băutură 66 CAPITOLUL DOUĂZECI ȘI OPT Pentru a lua un examen 68 71